
Цикл онлайн мероприятий 

по субботам с 13 до 15 часов для учащихся 7-11 классов в условиях ограничений 

 
1.  20.03.2021 «Ориентир» Киров С.Р. 

 

1.Просветительское занятие «Физические законы в 

правилах дорожного движения»  

10 -11 классы 

13.00-13:25 

 

Тема: Просветительское 

занятие "Физические 

законы в правилах 

дорожного движения" 

Время: 20 мар. 2021 

01:00 PM Москва 

 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/

73800255066?pwd=cm

dSQ0craXBlRFd4RVRj

VjAvcmhKQT09 

Идентификатор 

конференции: 738 

0025 5066 

Код доступа: 3EGQmq 

Казарян К.А. 2.Кулинарный  мастер-класс.  

Готовим десерт. 7 класс 

13:30-13:55  

Продукты (на 8 порций) 

Печенье «Топлёное молоко» - 200 г 

Арахис жареный - 100 г 

какао – 2 столовые ложки 

Банан (большой) - 1 шт. 

Масло сливочное (растопленное) - 100 г 

Кокосовая стружка - 4 ст. ложки 

Инвентарь: 

Разделочная доска 

Скалка 

Фасовочный пакет (2 шт) 

Фольга (размер 25*40) 

Миска пластиковая (размер 0.8 л) 

Тема: Кулинарный 

мастер-класс. Готовим 

десерт 

Время: 20 мар. 2021 

01:30 PM Москва 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/

79188692314?pwd=MX

lvdElVSFpQQWtGQTh

SeGYzajZsdz09 

Идентификатор 

конференции: 791 

8869 2314 

Код доступа: qW4yu2 
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Сарафян С.В. 3. Экологическая интерактивная  викторина с 

элементами игры «Изучай, вдохновляйся, 

действуй!». 8 класс 

14:00-14.25 

Тема: Экологическая 

интерактивная 

викторина с 

элементами игры 

"Изучай, 

вдохновляйся, 

действуй!" 

Время: 20 мар. 2021 

02:00 PM Москва 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/

72284016843?pwd=VF

NhT1FjZytPTUFyaTNP

NDdmVkltZz09 

Идентификатор 

конференции: 722 

8401 6843 

Код доступа: yLD2gz 

Михайлиди П.В. 4. Квест -игра «Марш Победы».  Станции: 

«Смекалка», «Разведчики», «На привале», 

«Санчасть». 9 класс 

14.30-15.00  

Тема: Квест-игра "Марш 

победы" 

Время: 21 мар. 2021 

02:30 PM Москва 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/

77556171434?pwd=ZF

BQZmZBVi9xeENNW

UIxV0hzaTJ6Zz09 

Идентификатор 

конференции: 775 

5617 1434 

Код доступа: 4vRTKz 
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Спортивно-массовое мероприятие «Скиппинг-

марафон» (в режиме онлайн). С 13.00 до 14.30 

Описание: Выступление команды готовится 

заблаговременно до проведения соревнований и 

представляет собой спортивно-творческий номер с 

Тема: Скиппинг 

Время: 20 мар. 2021 

01:00 PM Москва 

 

Подключиться к   

https://us04web.zoom.us/j/72284016843?pwd=VFNhT1FjZytPTUFyaTNPNDdmVkltZz09
https://us04web.zoom.us/j/72284016843?pwd=VFNhT1FjZytPTUFyaTNPNDdmVkltZz09
https://us04web.zoom.us/j/72284016843?pwd=VFNhT1FjZytPTUFyaTNPNDdmVkltZz09
https://us04web.zoom.us/j/72284016843?pwd=VFNhT1FjZytPTUFyaTNPNDdmVkltZz09
https://us04web.zoom.us/j/77556171434?pwd=ZFBQZmZBVi9xeENNWUIxV0hzaTJ6Zz09
https://us04web.zoom.us/j/77556171434?pwd=ZFBQZmZBVi9xeENNWUIxV0hzaTJ6Zz09
https://us04web.zoom.us/j/77556171434?pwd=ZFBQZmZBVi9xeENNWUIxV0hzaTJ6Zz09
https://us04web.zoom.us/j/77556171434?pwd=ZFBQZmZBVi9xeENNWUIxV0hzaTJ6Zz09


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чикишева Октябрина 

Раиловна 

использованием скакалки и музыкального 

сопровождения, в котором на усмотрение 

участников команды могут быть выбраны 

следующие дисциплины:                                                                                                                                                                          

- прыжки классические;      

- прыжки на одной ноге; 

- прыжки «руки скрестно»;       

- прыжки с продвижением; 

- прыжки со сменой ног;                        

- прыжки «ноги скрестно»; 

- прыжки смешанные;                              

- прыжки парные; 

- прыжки групповые;                                

- прыжки сложные; 

- многоборье. 

Время выступления: 2-3 минуты. Участники: 7-11 

классы, юноши и девушки. 

Требования: наличие скакалки, музыкального 

сопровождения, спортивного зала. 

 

Мастер-класс по йоге. С 14:20 до 15.00 

Сертифицированный специалист проведет онлайн 

мастер-класс по йоге. В конце мероприятия будет 

дан комплекс упражнений, предназначенный для 

школьников. 

Участники: 7-11 классы, юноши и девушки. 

Требования: гимнастический коврик, спортивный 

зал. 

конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/

6937171076?pwd=bnN

RczB3TDVoT0syN3g 

ZkNUYlVOZz09 

 

Идентификатор 

конференции: 693 717 

1076 

Код доступа: 964053 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема: Конференция 

Zoom Октябрина 

Чикишева 

Время: 20 мар. 2021 

02:20 PM Москва 

 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/

7114642967?pwd=b0RDT

y96UjM1VnpDc3lNQXRo

dWJVdz09  

 

Идентификатор 

конференции: 711 464 

2967 

Код доступа: 099468 
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