Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение
Средняя общеобразовательная школа № 66 г.Сочи

Аннотация к рабочим программам
	Название предмета
	 Физическая культура

	Класс
	3классы

	Количество часов за год (в неделю)
	3классы -102часа в год, 3часа в неделю                                                    

	Составители
	Филина Валентина Сергеевна 

	Цель курса
	Формирование у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни.

	Структура курса
	Знания о физической культуре- в процессе уроков.                              Способы физкультурной деятельности- 34часа                       Физическое совершенствование -68часов                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	




[bookmark: _GoBack]Методическое объединение учителей физической культура.            Руководитель: Демина Инна Васильевна.
